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San Marco dei Cavoti, 09/04/2025

Avviso CSE 2025 “Interventi efficientamento energetico immobili 
Comunali "Spogliatoio Tendostruttura"

Amministrazione Comunale 

IL TECNICO
Ufficio Tecnico Comune di San Marco dei Cavoti
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Num.Ord.
INDICAZIONE DEI LAVORI unità I M P O R T I

incid.COSTO
TARIFFA

E DELLE di Quantità
%Manodopera

SOMMINISTRAZIONI misura unitario TOTALE

R I P O R T O 

LAVORI A MISURA

1 Selezione e smaltimento infissi esistenti,, incluso nolo cassoni per trasporto
NP.001 materiali vetrosi a centri specializzati, incluso oneri per la sicurezza.

SOMMANO... cadauno 23,00 257,63 5´925,49 4´147,84 70,000

2 Ripristino opere murarie a seguito di montaggio di porte e finestre, intonaco,
NP.002 finitura a colore, sigillatura finestre, il tutto eseguito a perfetta regola dell'arte

SOMMANO... cadauno 23,00 274,23 6´307,29 3´784,37 60,000

3 Posa in opera corpi illuminanti a LED, incluso oneri noleggio trabattello.
NP.004 Incluso oneri per la sicurezza.

SOMMANO... cadauno 24,00 93,21 2´237,04 447,41 20,000

4 Ripristino soffitto o parete post installazione lampade. Stuccatura, pitturazione
NP.005 a colore, incluso oneri per la sicurezza, incluso oneri noleggio trabattello, Il

tutto eseguito e realizzato a perfetta regola dell'arte
SOMMANO... a corpo 24,00 310,00 7´440,00 2´976,00 40,000

5 Smontaggio apparecchi di illuminazione esistenti,  incluso il noleggio del
NP.003 trabattello. Selezione dei materiali e smaltimento presso centri autorizzati.

SOMMANO... cadauno 24,00 57,32 1´375,68 962,98 70,000

6 Impianto fotovoltaico, Fornitura e posa in opera di Impianto fotovoltaico
NP.006 potenza 24 x 4,15 = 9,960 kW, con moduli fotovoltaici in silicio

monocristallino/policristallino, inverter ... uttura di montaggio in acciaio
alluminio,  ed ogni onere e magistero per dare il lavoro finito a perfetta regola
d'arte.

SOMMANO... a corpo 1,00 49´300,00 49´300,00 9´860,00 20,000

7 Installazione e fornitura accessori per impianti di condizionamento a pompa di
NP.009 calore ad espansione diretta: Pannello di controllo, Tubazione coibentata,

Staffe di ancoraggio, racc ...  ripristino opere murarie, callaudo e messa in
esercizio. Il tutto fornito e posto in opera a perfetta regola dell’arte.

SOMMANO... a corpo 1,00 23´250,00 23´250,00 16´275,00 70,000

8 Smontaggio accurato per rimozione di infisso in legno di particolare pregio, sia
A.02.070.810 interno che esterno, da restaurare, del tipo con mostra, dietromostra, squarci e
.a succieli lavorati, ... e viceversa. Di qualsiasi superficie. La misurazione sarà
CAM25_A02 effettuata per le superfici effettive degli elementi smontati:
.070.810.A SOMMANO... mq 36,24 45,80 1´659,79 893,47 53,830

9 Infisso in alluminio verniciato - Idoneo per zona climatica E - F Fornitura e
E.18.080.018 posa in opera di infisso monoblocco realizzato con profili estrusi di alluminio
.e verniciato bianco RAL  ... E - F, trasmittanza termica Uw = 1.00 - 1,30 W/
CAM25_E18 mqK. Minimo contabilizzabile mq 1,50. Infisso scorrevole alzante a 2 ante
.080.018.E SOMMANO... mq 36,24 2´100,90 76´136,62 1´743,53 2,290

10 Corpi illuminanti a led a soffitto Apparecchio illuminante per montaggio a
L.03.100.030 soffitto, corpo in lamiera d’acciaio e riflettore in alluminio parabolico bianco.
.h Diffusore: a semisfera sporgente in lamiera microforata. Con reattore
CAM25_L03 elettronico. Dimensioni. 596x596. Potenza 36 W - 2500 lm
.100.030.H SOMMANO... cad 24,00 332,61 7´982,64 281,79 3,530
(CAM)
11 Pompa di calore unita esterna  motocondensanti esterne standard Unità
M.12.020.02 motocondensante esterna a volume (flusso) di refrigerante variabile R410A a
0.e pompa di calore condensata ad aria ... 8 kW, potenza assorbita 6,32 kW,
NP.007 potenza termica 31,5 kW, potenza assorbita 5,47 kW, fino a 33 unità interne

collegabili
SOMMANO... cad 1,00 22´492,86 22´492,86 269,91 1,200

12 Unità interne di condizionamento a parete Unità interna del tipo a parete,
M.12.040.01 batteria di evaporazione in rame, sistema di controllo della quantità del
0.g refrigerante R410A mediante val ... ione 230 V-1-50 Hz, delle seguenti
NP.008 potenzialità:resa frigorifera 7,1 kW, resa termica 8,0 kW, pressione sonora 46/

39 dBA
SOMMANO... cad 4,00 3´976,15 15´904,60 833,40 5,240

13 Recinzione provvisionale di aree di cantiere con rete in polietilene ad alta

COMMITTENTE: Amministrazione Comunale 

A   R I P O R T A R E 220´012,01 42´475,70
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Num.Ord.
INDICAZIONE DEI LAVORI unità I M P O R T I

incid.COSTO
TARIFFA

E DELLE di Quantità
%Manodopera

SOMMINISTRAZIONI misura unitario TOTALE

R I P O R T O 220´012,01 42´475,70

P.01.010.060 densità di peso non inferiore a 220 gr/m² indeformabile di color arancio
.b brillante a maglie ovoidali, r ... ti infissi nel terreno ad una distanza non
CAM25_P01 superiore a 1,5 m compreso lo smontaggio a fine lavoro. Altezza pari a 1,50 m
.010.060.B SOMMANO... mq 50,00 19,02 951,00 407,31 42,830

Parziale LAVORI A MISURA euro 220´963,01 42´883,01 19,407

T O T A L E   euro 220´963,01 42´883,01 19,407
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A   R I P O R T A R E 
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Num.Ord.
INDICAZIONE DEI LAVORI I M P O R T I

incid.COSTO
TARIFFA

E DELLE
%Manodopera

SOMMINISTRAZIONI TOTALE

R I P O R T O 

Riepilogo  CATEGORIE
  001 Infissi e schermature solari 90´980,19 10´976,52 12,065
  002 Sistemi di relamping 19´035,36 4´668,18 24,524
  003 Impianto fotovoltaico 49´300,00 9´860,00 20,000
  004 Impianto pompa di calore 61´647,46 17´378,31 28,190

Totale CATEGORIE euro 220´963,01 42´883,01 19,407
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A   R I P O R T A R E 
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Num.Ord.
INDICAZIONE DEI LAVORI I M P O R T I

incid.COSTO
TARIFFA

E DELLE
%Manodopera

SOMMINISTRAZIONI TOTALE

R I P O R T O 

Riepilogo Strutturale  CATEGORIE

M LAVORI A MISURA euro 220´963,01 42´883,01 19,407

M:001 Efficientamento energetico euro 220´963,01 42´883,01 19,407

M:001.001      Infissi e schermature solari euro 90´980,19 10´976,52 12,065
M:001.002      Sistemi di relamping euro 19´035,36 4´668,18 24,524
M:001.003      Impianto fotovoltaico euro 49´300,00 9´860,00 20,000
M:001.004      Impianto pompa di calore euro 61´647,46 17´378,31 28,190

TOTALE  euro 220´963,01 42´883,01 19,407

     San Marco dei Cavoti, 09/04/2025

Il Tecnico
Ufficio Tecnico Comune di San Marco dei Cavoti

UTC
Ufficio Tecnico Comune di San Marco dei Cavoti
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